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Motivazione candidatura  

Maria Teresa Garzitto - Lestizza (UD) 02/12/1948 - San Daniele del Friuli (UD) 16/11/2022, ha dedicato 
la sua vita professionale in primis nell’insegnamento per la scuola primaria, prestandovi servizio fino al 
pensionamento, trasmettendo sani principi e valori morali a diverse generazioni dei suoi alunni. 
Nata in una famiglia di estrazione contadina, cresciuta nel periodo dell’adolescenza in un ambiente di 
campagna ancora ricco di valori fondamentali, diplomatasi per l’insegnamento nella scuola elementare, 
ha incrementato la dotazione naturale con una buona ed instancabile pratica sul campo. 
Nell’insegnamento nella scuola elementare, ha saputo trasmettere l’apprendimento di materie e regole 
di vita, con competenza e amorevole vicinanza, agli scolari di Lignano, Pertegada, Palazzolo, Ronchis, 
Forgaria e Majano nei 36 anni di professione, sperimentando con ottimi risultati tecniche innovative. Si 
ricorda la sua diponibilità e passione nel periodo post-terremoto quando, a Susans, la sua casa era 
divenuta aula per catechismo, visto che chiesa e canonica erano inagibili. 
Successivamente si è impegnata nella società civile e con l’impegno nel mandato amministrativo 2006-
2011, in qualità di Assessora alla Cultura, ha saputo dimostrare la saggezza nel coinvolgere individui e 
associazioni del territorio nelle scelte, nella realizzazione e nella partecipazione agli eventi culturali, 
valorizzando la presenza del cittadino nella vita di comunità. 
Nel 2006, assieme ad un gruppo di donne, ha costituito, dal nulla, l’associazione di volontariato “Cerchi 
nell’acqua”, con l’obiettivo di sostenere le donne vittime di violenza o, in generale, in situazione di 
difficoltà, promuovendo, stimolando e coordinando iniziative in loro favore. In ben 16 anni di attività sono 
stati attivati sportelli di supporto psicologico alle donne vittime di violenza, riuscendo a creare una rete di 
collaborazione con le associazioni similari della zona collinare, che sono nate e si sono sviluppate negli 
ultimi anni. Ha avviato, altresì, un’intensa attività di supporto alle donne, grazie all’organizzazione di corsi 
ed incontri, in collaborazione con l’amministrazione comunale, volti a sensibilizzare l’opinione pubblica 
sulle tematiche femminili e di pari opportunità. 
L’associazione “Cerchi nell’acqua”, della quale Maria Teresa Garzitto ha sempre fatto parte ricoprendone, 
da ultimo, la carica di Presidente, ha poi sviluppato una forte collaborazione con la scuola garantendo 
l’apertura di uno sportello di supporto psicologico all’interno dell’istituto comprensivo di Majano e 
Forgaria, per aiutare non solo le donne in difficoltà ma anche i ragazzi e le famiglie in generale, soprattutto 
nel periodo caratterizzato dalla pandemia da Covid 19. 
Ha inoltre sostenuto, con passione, il progetto del Comune di Majano basato sul recupero dell’antica 
dimora dell’Hospitale di San Giovanni di Gerusalemme, nella frazione di San Tomaso, attraverso il 
ripristino edilizio e, nel 2012, ha costituito l’associazione “Amici dell’Hospitale”. In questi anni ha sempre 
lavorato con tenacia per la salvaguardia e la valorizzazione del sito storico, promuovendo attività di studio, 
organizzando incontri di approfondimento attraverso un ampio progetto culturale, con attività a livello 
comunale, regionale, nazionale ed internazionale. Con la sua costruttiva lungimiranza, intraprendenza e 
determinazione, ha portato a far conoscere il sito in tutta Europa e anche oltre oceano.  
Il comune di Majano del Friuli riconoscendo l’alto valore sociale dell’impegno di Maria Teresa Garzitto, 
desidera valorizzare e far conoscere maggiormente la sua attività nella promozione delle pari opportunità 
nel contesto regionale. È stata una tessitrice di relazioni, abile nell’aggregare personalità diverse purché 
funzionali al raggiungimento di fini positivi per il bene della comunità. Sia in privato che in pubblico, Maria 



Teresa Garzitto si è rivelata un punto di riferimento, sicuro e fidato, un’instancabile moto perpetuo; 
l’altruismo che l’ha sempre contraddistinta ha saputo muovere coralmente i suoi collaboratori, anche 
grazie alla sua naturale autorevolezza e leadership. Una vera donna friulana, forte e determinata, sempre 
ottimista e propositiva, un’amante delle tradizioni e della lingua della nostra regione. 
Il 24 luglio 2022 l’Amministrazione Comunale, in una sentita e partecipata cerimonia svoltasi all’interno 
dell’Hospitale di San Giovanni, l’ha insignita del “Premio Prada”, per essersi sempre distinta per le sue 
attività di elevato impegno sociale e di solidarietà svolte con abnegazione in ambito associativo o di 
propria iniziativa personale. 
 
 


