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          ASSOCIAZIONE MOGLI MEDICI 
ITALIANI                                           

                  SEZIONE DI TRIESTE

30° ANNIVERSARIO DI FONDAZIONE 
1979 -2009 

 

Conferenza del  Prof.  
Ettore Campailla 

 

“La longevità: la 
speranza di restare 

giovani” 

Sabato, 30 maggio, ore 19 
 

Sala Conferenze della Camera di 
Commercio di Trieste, 

Piazza della Borsa, 14 
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ASSOCIAZIONE MOGLI MEDICI 
ITALIANI

SEZIONE DI TRIESTE

INAUGURAZIONE DELL’ANNO SOCIALE  2010-11
 

Tavola rotonda

“Curiamo l’ambiente per curare la 
salute”

Riflessioni da portare a casa
(D(EMOLIZIONE ELLE RELAZIONI  

Prof. Franco Panizon 
Professore Emerito di Pediatria 

Università di Trieste 

Dott.ssa Cristina Serra 
Biologa e giornalista scientifica 

LUNEDI’ 18 ottobre, ore 17 
GIORNATA NAZIONALE DELL’ AMMI 

Sala Conferenze Ordine dei Medici 
Piazza Goldoni 10 

TriesteRO
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    Giornata Nazionale dell’�AMMI�
Sezione�di�Trieste�

�
Inaugurazione�dell’anno��sociale�2011�12��

�
������Tavola�rotonda:�

�

�
�

������La�medicina�di�genere�finalmente�
������evidenzia�la�diversità�fra�i�due�sessi.�
������Quale�salute�
������per�la�donna�nel�terzo�millennio?�

�
�
�

�������������“Differenze di genere  
                    e cervello”” 

������������������������������18�ottobre�2011,�ore�17�
������������������Sala�conferenze�dell'Ordine�dei�Medici�di�Trieste.�

�
Relatori:�

Prof.ssa�Raffaella�Rumiati,�Neuroscienze�Cognitive,�SISSA,�Trieste�

Dott.ssa�Tatiana�Cattaruzza,��Clinica�Neurologica,�Università�di�Trieste�

Moderatrice:�

Dott.ssa�Cristina�Serra,�giornalista�scientifica�
9



����������	
�����
���
�
��
	��
�	
�
���

�
� � � � � � � � � � � � 	 
 � � � �

� 	 	 � � 
 � �

10



�������	
���
����		
���
����
���	
�	������
�		

��	���
���	�
	�����
�	�����	������		

���
����
�	��������
�	�����	���
���		
	
	

	

	

	
	

	������ ��!�	!" ��"�#!�"���	
$ ��!�	%!	%�""��		

		�������	��
�����
�����&		
�����'����	�	�������	��	(��������	

	

)�$ ��	! !"���" �			
��	%�
�	*	)���'	*	%�+��	

 �!�$ �	,-*,.	������	/0,/	
	

+++1������
����'����������������
����
�1���	

11



12



13



14



15



16



17



�������	

	�����
��	
��
		
���	�����	

	
����	�����	�������	

���	������	���		�	���� 	

!"	#	
��
$	
�	��
�	"	��	"���		

�"!	%&�%�!�&	'"��%"�&	��	
	

� 	�(�� 	�) 	��	��������	)		�����	��	����		���*			���	��+	

�����	
�	��*�	* 		���*		����		 	�� *	�,		��	-� ���	
����+	

	
�"!
�&	�	�������"��&���	
	

������	��
���	�	���.����/�	�����������	��(	
	
�����'���&�	
	

���	"������	�������	 �	����//���	����00�11����	�����.���	���	�0���2��2����	���./����	
�	��	��/��3�.�	�	������/�	 ��.������	���	��	�4�/4��	����0	��������.�	��	�����		

%��/��	�/������	���������	

���������	��	�����	

���	��	.�./����	��	

	*������ ��	��	���� 	
��./�����	�����	�4�/4��	

18



19



�������������������	
���
�
��
��������



�������
���������
��

�����
���������������������	
�
��������
��	
�������������������
����������������������������������
�������
���������
����!����	����!�����������!��
�
������"�������

��������������#�	
���
���	���$�
����������������%
�%�������

20



  
 

 

La voce delle donne 

Musiche e diari delle grandi donne di ieri e oggi 
 

Ilaria Baleani  pianoforte     

 Lucia Ferrati  voce recitante 

 

musiche di testi di

Clara Schumann Virginia Wolf
Fanny Mendelssohn George Sand

Cecile Chaminade Emilie Dickinson
Amy Beach Antonella Pagano

Marcela Pavia …

Domenica 3 febbraio - ore 17.00  

Museo Etnografico del Friuli - Palazzo Giacomelli 
Via Grazzano, 1 - Udine 
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COMUNE DI UDINE 
COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA’

Sala Ajace, 8 marzo 2002 

��������	
������

��
������
���
��
���������

Cancian Colombicchio, marzo 1627, Carta di una parte del Friuli per lo scopo della navigazione (particolare)  
(Biblioteca Civica di Udine, Vol. D/XXII Arch. Civ. Utini - Fototeca dei Civici Musei di Udine)

22



incontro sul tema 

Ricordare per essere.  
Antifascismo e 
Resistenza al 
femminile  
venerdì 20 aprile 2012 
ore 18.00  
Sala Ajace  
piazza Libertà 
Udine 
 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

Diari di gemme e di tempeste 
Frammenti dai diari di donne  

della Resistenza 
 

info: pariopportunita@comune.udine.it - tel. 0432 271 959 - ANPI Udine - tel. 0432 504 813 
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8 MARZO 
GIORNATA 

INTERNAZIONALE 
DELLA DONNA�
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PROVINCIA
di TRIESTE

ŽIVETI ŽIVLJENJE
BREZ NASILJA
2011

Program prireditev za
skupno in
zavestno doživetje 
25. novembra,
mednarodnega dne boja
proti nasilju nad ženskami
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Comune�di�Manzano�� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � Commissione�Pari�Opportunità�
�
�
�
�
�
Ho�il�piacere�di�invitare�le�S.S.V.V.�
�
all’incontro� promosso� dalla� Commissione� Pari� Opportunità� del� Comune� di� Manzano,� in�
stretta� collaborazione� con� la� Commissione� Provinciale� per� le� Pari� Opportunità� fra� Uomo� e�
Donna,�dal�titolo�
�
�

ENDOMETRIOSI�
IDENTIKIT�DI�UN�MALE�OSCURO�

ESSERE�INFORMATI�PER�PREVENIRE�
l’incontro�si�terrà�

GIOVEDI’�1�DICEMBRE�2011�alle�ore�20.00�
presso�la�sala�Blu�di�Palazzo�Torriani���Via�Natisone,�34,�a�Manzano.�

�
�
Interverranno�in�qualità�di�relatori:�
�
�

Donata� Cantone,� Presidente� della� Commissione� per� le� Pari� Opportunità� fra� Uomo� e�
Donna.�

�
Rosanna� Filipputti,� ginecologa,� componente� della� Commissione� Provinciale� Pari�
Opportunità�fra�Uomo�e�Donna.�

�
�
Si�confida�nella�Vs�gradita�partecipazione.�
�
�
�
�������������������Il�Sindaco���������������������������������������La�Presidente�della�Commissione�Pari�Opportunità�
�����������������Lidia�Driutti������������������������������������������������������������������Annamaria�Chiappo�
� � � � � � � � � � � � � � ����������������������������������������������������
� � �
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Guida per la conciliazione in azienda.

Vuoi diventare
un’impresa “amica”
della famiglia
e delle pari opportunità?

Assessorât ae Paritât om femine
Assessorato alle Pari Opportunità

31



TRADIZIONI IN MOVIMENTO
l’intraprendenza al femminileap e de a a fe e

O

DEL FRIULI

Progetto finanziato

dalla Regione Friuli Venezia Giulia

Servizio Pari Opportunità

e patrocinato

dalla Comunità Collinare del Friuli

A tutte le donne “in movimento”
Nasce dal progetto “Tradizioni in movimento” un punto di attività
nel campo dell’artigianato, creazioni innovative e turismo
a San Daniele del Friuli in via Garibaldi 27.

TRADIZIONI IN MOVIMENTO PARTE II
Calendario
sede: punto di incontro T.I.M. di via Garibaldi, 27 a San Daniele del Friuli
orari: dalle 16.00 alle 19.00

a) AMMINISTRAZIONE E GESTIONE CONTABILE 
con Giovanni Marsilio e Alberto Moro
incontri: lunedì 9 marzo e lunedì 16 marzo.

b) RICONOSCERE E VENDERE LE PROPRIE COMPETENZE
con Sara Papinutto
incontri: giovedì 26 febbraio,  giovedì 5marzo, giovedì 12 marzo,

giovedì 19 marzo e giovedì 26 marzo. 

c) IDEARE ED ORGANIZZARE ATTIVITÀ TURISTICHE
con Giovanna  Tosetto
incontri: giovedì 9 aprile, giovedì 16 aprile, giovedì 23 aprile e giovedì 21 maggio.

d) CREATIVITÀ, ARTIGIANATO E DESIGN
con Anna Lombardi

incontri: giovedì 7 maggio, venerdì 22 maggio, giovedì  11 giugno,

giovedì 18 giugno e giovedì  25 giugno.

PER INFORMAZIONI E PER ISCRIZIONI AI LABORATORI RIVOLGERSI
allo 0432 204443 Associazione Intramoenia,  al 329 2223101
o direttamente al punto attivo a San Daniele in via Garibaldi, 27

Fo
to

Ba
rb

ar
a 

M
or

ga
n

COMUNE
DI COLLOREDO
DI MONTE ALBANO

COMUNE
DI COSEANO

COMUNE
DI DIGNANO

COMUNE
DI FAGAGNA

COMUNE
DI FORGARIA
NEL FRIULI

COMUNE
DI MAIANO

COMUNE
DI RIVE D’ARCANO

CITTÀ
DI SAN DANIELE
DEL FRIULI

COMUNE
DI SAN VITO
DI FAGAGNA

COMUNE
DI RAGOGNA

COMUNE
DI TREPPO
GRANDE

comune capofila

PARTE II

Continuano i laboratori di formazione specifica con incontri su
diversi argomenti: ideazione e organizzazione di attività turistiche;
aumento della propria consapevolezza e visione di sé; valorizzazione
delle proprie competenze per tradurle in risorse professionali,
assistenza contabile e amministrativa e laboratori di design creativo. 
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      per ricordare la Giornata Internazionale contro la violenza sulle donne     

       

                                         la Sezione Gorizia di BPW - Italy 
     International Federation Business & Professional Women 

                                    organizza l’incontro-dibattito 
                                                  

                                                      D      T 
                           I       A 
                          V       R 

  O       D 

                       R        I 

                       Z       V 

                        I        I 
             Giovedì 24 novembre 2011 dalle 18.00 alle 20.00 
   Gorizia – Casa Lenassi, via IX Agosto 8 ( Università di Udine) 

                                                  relatrici: 

            dott.ssa Luisa Maria Sguazzi, psicologa e psicoterapeuta 
               dott.ssa Caterina Belletti, avvocato matrimonialista  

                                                           
con il patrocinio dell’Università degli Studi di Udine – Centro Polifunzionale di Gorizia 
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         Despite envious people, this kind of women goes ahead  ! 

                 I have the pleasure to  introduce  a new entry: 

                           the Gorizia Club     

                                                        of 

   Business  and  Professional Women – Italy 
                          F.I.D.A.P.A 
                               

                   Good luck to all of us and……..never give up!!!!! 

      on Saturday 26th June 2010, Hotel Entourage – Gorizia, 10.30-12.30 

 
estro-communication 
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Trieste,�13�aprile��2012�ore�17.00�

Sala�Maggiore���Camera�di�Commercio��

Piazza�della�Borsa,�14 
 

Con�il�Patrocinio�

���������                     
      comune di Trieste 
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Forum delle Donne di Trieste 

Trieste, 25 novembre 2010 
Caffè Tommaseo ore 11 

 
"La forza delle donne contro la violenza" 

La violenza è multicolore, multiforme e si annida in ogni luogo e tempo. 
Esiste l' uomo e la sua ferocia ed il dolore e il silenzio delle donne che si perde nella doppia violenza 
subita fra aggressione fisica, psicologica e l' offesa del mancato riconoscimento della libertà e 
dignità umana. 
Non c'è più tempo per dichiarazioni, per distinguo, per divagazioni filosofiche. C'è una sola ed unica 
emergenza: arrestare la violenza contro le donne. La più vergognosa violazione dei diritti umani.  
E' una vera emergenza sociale e culturale che corre attraverso tutti i ceti sociali e chiama in causa in 
un unico fronte i diversi livelli istituzionali e la ricca articolazione della società civile. Ciascuno deve, 
secondo le proprie competenze, assumere iniziative e responsabilità capaci di contrastarla. E' una 
battaglia culturale fondamentale.  
C’è voluta tanta fatica per non viverci come vittime e c’è voluto tanto coraggio per imparare a  
raccontare e denunciare.  
Nel Friuli Venezia Giulia la legge è del 2000 ma ogni anno i centri, nati dal lavoro volontario delle 
donne e delle loro associazioni, si vedono tagliati finanziamenti e progetti e devono insistere e 
mobilitarsi per riuscire a lavorare.  
C' è ancora molto da fare: applicare le leggi sul mobbing e lo stalking, garantire la certezza della 
pena, costruire servizi e solidarietà quotidiane per dare forza e certezze alle donne ed eliminare ogni 
forma di ricatto. 
Tutte insieme ce la faremo ma dobbiamo "uscire dal silenzio" delle nostre vite.

SIP 3282032128 
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donne…per le donne  

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO 
F U T U R O  D O N N A  

ONLUS 

FRIULI VENEZIA GIULIA - TRIESTE 

 

 
cod. fisc. 90110120327 – iscr. n. 996 Registro reg. ass. vol. 

 VIA FRA' PACE DA VEDANO, 27/1 – 34142 TRIESTE   
Sito web: www.futurodonna.it 

Cooperazione transfrontaliera in sanità 
Opportunità e prospettive 

 
Trieste, lunedì 26 ottobre 2009 

Sala Imperatore, Starhotels Savoia Excelsior Palace, riva del Mandracchio, 4 - Trieste 
Moderatore: Paolo Possamai, direttore de "Il Piccolo" di Trieste  

 
 

  Nella nuova Europa che si va edificando, eliminati i confini fisici, persistono quelli 
immateriali, identitari, nazionali; tuttavia, con il superamento delle barriere materiali si aprono, 
sulla strada dell'integrazione, nuovi scenari e prospettive nella cooperazione tra regioni 
contermini.  
  In tale ottica assume grande rilevanza sociale la cooperazione transfrontaliera in 
campo sanitario. 
  L'Associazione Futuro Donna ONLUS, sensibile appunto alle problematiche sociali, 
ha ritenuto opportuna una riflessione su questo tema, con il coinvolgimento di politici e tecnici, al 
fine di mettere in evidenza le ricadute sulla cittadinanza. 
 
Programma 
 
18.00 Apertura dei lavori 
 
18.10 - 18.40 Il punto di vista dei politici  
Luciano Bresciani, assessore alla sanità, regione Lombardia 
Vladimir Kosic, assessore alla salute e protezione sociale, regione Friuli Venezia Giulia 
 
18.40 - 19.40  Il punto di vista dei tecnici 
Tavola rotonda su esperienze, accordi e progetti 
Gordana Kalan 8iv*ec, Presidente della Medical Chamber of Slovenia, Lubiana 
Iva Sorta-Bilajac, Dipartimento di Scienze Sociali, Università di Fiume 
Gabriella Clarich, Presidente Commissione Pari opportunità, Ordine dei Medici Chirurghi e 
Odontoiatri, Trieste 
Claudio Pandullo, Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri, Trieste 
 
19.45  Il punto di vista dell'Europa 
Giovanni Collino, Parlamentare Europeo 
 
20.00 chiusura del convegno 
 
APERITIVO 
 
 
Segreteria Organizzativa: The Office s.r.l., via S. Nicolò 14, Trieste tel.: 040368343 int 1+24 
Responsabile di progetto: Daniela Perazzo Mainenti, Presidente Associazione Futuro Donna 
ONLUS, Trieste 
Responsabile scientifico: Dott. Claudio Pandullo, Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e 
Odontoiatri, Trieste 
 
Il convegno è stato finanziato dalla Regione Friuli Venezia Giulia ed è patrocinato dall'Ordine dei Medici 
Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Trieste 
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Ricerche e indagini sociali
Piani di sviluppo di com

unità, costruzione di reti
Pianificazione di m

iglioram
enti organizzativi

Gestione di cam
biam

ento-gestione per processi e progetti
Analisi delle com

petenze e valutazione del potenziale
Analisi di fabbisogni form

ativi e form
azione

Orientam
ento

Supporti inform
atici per la gestione di reti sociali

Iniziative editoriali per il m
ondo dell’istruzione e della form

azione

  
È UNO STRUMENTO
PER LO SVILUPPO E PER IL BENESSERE
DI CONTESTI DEFINITI

P.zza Lionello, 8 – 33100 Udine
tel./fax. 0432 204443
www.intramoenia.net
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in collaborazione con
la Commissione Pari  Opportunità
tra uomo e donna
della Provincia di Trieste

Università degli studi
di Trieste 
Dipartimento di Psicologia
G. Kanizsa

Ricostruire la vita dove passa la guerra: 
le pratiche di pace delle donne

Sabato,13 dicembre 2008   ore 9.30
Aula magna
Scuola Superiore di Lingue Moderne per Interpreti e Traduttori
Via Filzi 14 - Trieste

Per dar voce a esperienze
di donne che, in situazioni 
di guerra sono riuscite 
a lavorare insieme,
oltre le barriere
nazionali ed etniche, 
in un’ottica pacifista 

convegno internazionale

invito

Provincia di Trieste

Centro 
antiviolenza
di Trieste

Associazione
culturale femminile
La Settima Onda
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Associazione “ RETE D.P.I. – Nodo di Trieste”

18 gennaio – 28 febbraio 2012

Casa Circondariale
Sala Polifunzionale Sezione Femminile

Via del Coroneo, 26 - TRIESTE

L‛allestimento è stato predisposto d‛intesa con la Direzione della Casa Circondariale.
La Mostra è realizzata nell‛ambito del Progetto Re cluse” cofinanziato dalla Regione
Autonoma Friuli Venezia Giulia – Direzione centrale lavoro, formazione, commercio e
pari opportunità – Servizio lavoro e pari opportunità.

Per informazioni: info@retedpitrieste.it

www.retedpitrieste.it

LE DONNE VISTE DA NOI
MOSTRA FOTOGRAFICO-LETTERARIA

Inaugurazione: mercoledì 18 gennaio 2012 alle ore 10.30

“ IN
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Per informazioni: info@retedpitrieste.it 
 

Associazione “ RETE D.P.I. – Nodo di Trieste” 
www.retedpitrieste.it 

 

Associazione “Rete D.P.I. – Nodo di Trieste” 

        

 

“LIBERE” 
di Cristina Comencini 

con Lunetta Savino e Isabella Ragonese 

Regia di Francesca Comencini 

Proiezione e dibattito – 29 agosto 2011, ore 21.00 

Via della Piazzola, 71 – FIRENZE 
 

 
 

L’Associazione “Rete D.P.I. – Nodo di Trieste” propone la proiezione del video “Libere” e la 
successiva discussione nell’ambito delle attività collaterali della Scuola Estiva 2011, promossa e 
organizzata dalla Società Italiana delle Storiche sul tema "Libertà/Liberazione" (Centro Studi di 
Fiesole - Firenze, dal 28 agosto al 1° settembre 2011). 

Il film è la registrazione dello spettacolo teatrale “LIBERE”, scritto da Cristina Comencini e 
interpretato da Lunetta Savino e Isabella Ragonese, con la regia di Francesca Comencini. 

Il dialogo rappresentato mette a confronto una donna che ha partecipato attivamente al 
femminismo e una donna più giovane che, a mala pena, individua qualche aspetto di rilievo del 
femminismo, grazie ai racconti fatti dalle donne della generazione precedente, ma non riesce a 
riconoscerne il reale impatto. 

Lo spettacolo, attualmente ancora in tournée, è nato nel 2010, in corrispondenza al formarsi di 
un’associazione di donne – DI NUOVO – “diverse per età, professione e provenienza politica”, che 
si è interrogata sulle ragioni della diffusione di immagini e culture fortemente lesive della dignità 
delle donne e del silenzio con cui è stata accolto questo fenomeno. 
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Soroptimist 
International d’Italia 
Club di Pordenone

MATERNITÀ SEGRETA

ASPETTI
UN BAMBINO
E NON PUOI
TENERLO?

Aspetti un bambino e pensi di non farcela?

Are you expecting a baby? Do you need help?

Tu attends un enfant e tu penses ne pas rèussir toute seule?

¿Estás embarazada y temes no poder afrontar esta difícil situación?

Você está grávida e pensa que não conseguir aguentar esta situação?

PRET NJE FEMIJE DHE MENDON SE NUK JA DEL?

ČEKÁŠ DÍTĚ A MYSLÍŠ SI, ŽE TO NEZVLÁDNEŠ?
AŞTEPŢI UN  COPIL ŞL I TE GÂNDEŞTI CĂ NU AI SĂ REUŞEŞTI?

ТЫ ЖДЕШЬ РЕБЁНКА И ДУМАЕШЬ,ЧТО НЕ СМОЖЕШЬ ЕГОСОДЕРЖАТЬ?

Ogni donna può partorire in anonimato 
senza problemi e conseguenze, rivolgendosi all’ospedale.

In collaborazione con
Provincia di Pordenone
Comitato Pari Opportunita

Con il patrocinio di
Comune di Pordenone

Per informazioni  / For information

Comune di Pordenone
Assessorato Politiche Sociali
Via San Quirino 5
0434 392615

Azienda Sanitaria Ass N6
- Consultorio Familiare
Via Montereale 28
0434 553634 / 553631

Caritas Diocesana
Via Revedole 1
0434 27215

Consultorio Noncello
Via Fratelli Bandiera 40
0434 28027

Associazione Immigrati
Via Piave 40 / A
0434 542295

Con la collaborazione di
Azienda Sanitaria Ass N6

Caritas di Pordenone
Consultorio Familiare Noncello
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Sappiamo quanto sia difficile chiedere aiuto, 
ma puoi. Possiamo e vogliamo aiutarti, 

accoglierti e proteggerti.

Polizia di Stato 113
Carabinieri 112 

Centro antiviolenza 
VOCE DONNA
3343295364
3312179530

disponibili 24 ore su 24

oppure 
al Servizio Sociale 
del tuo Comune

WOMAN
Victim of 
VIOLENCE
We know how hard it is
to ask for help, but you can
We can and we want to help,
receive and protect you

GRA
mbi te cilat ushtrohet
DHUNE
 E dime sa eshte e veshtire
per te kerkuar ndihme, 
por mundeni.
Mundemi dhe duam tju 
ndihmojme, strehojme 
dhe mbrojme.

�iddete 
maruz kalan
KADIN
Yardim istemenin ne kadar 
zor oldu�unu biliyoruz, 
ama bunu yapabilirsin!
Sana yardim etmek istiyoruz. 
Seni koruyabiliriz.

 Prefettura di Pordenone - U.T.G.
 Polizia di Stato
 Azienda per i Servizi Sanitari
 Carabinieri
 Guardia di Finanza

 Servizio Sociale dei Comuni
 Ufficio Scolastico Regionale
 Azienda Ospedaliera
 Caritas Diocesana
 Tribunale

 Provincia di Pordenone
 Voce Donna
 Soroptimist Club Pordenone
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SOROPTIMIST INTERNATIONAL D’ITALIA

LE DONNE
SANNO FARE IMPRESA!
STORIE AZIENDALI - CRITICITÀ - PROSPETTIVE

Interclub Soroptimist
dei Clubs Cividale del Friuli e Pordenone
sul tema dell’Imprenditoria femminile

Sabato 16 aprile 2011 - ore 16
Cividale del Friuli

Sala superiore del Complesso di
San Francesco, Piazza San Francesco
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Indice Associazioni 
 

Pagine  

1,2,3 ADEI - WIZO (Associazione Donne Ebree d' Italia ) - Piazza Benco, 4 - Trieste –  
Tel. 040 638983 - adeitrieste@libero.it 
 

4,5,6 ADOSITALIA (Associazione Donne Operate al Seno) - via Udine, 6 - Trieste –  
Tel. 040 364716 - info@adositalia.it 
 

7,8,9 AMMI (Associazione Mogli Medici Italiani) - Piazza Goldoni, 10 - Trieste –  
Tel. 040 393276 - s.addobbati@gmail.com 
 

10,11,12 CASA INTERNAZIONALE DELLE DONNE - Via Pisoni, 3 - Trieste –  
Tel. 040 56847 - segreteria@casainternazionaledonnetrieste.org 
 

13,14,15 CIF (Centro Italiano Femminile) - Via S. Cilino, 101 - Trieste –  
Tel. 040 567168 - cif.trieste@libero.it 
 

16,17,18 CIF (Centro Italiano Femminile) - Via Treppo, 3 - Udine –  
Tel. 0432 504020 – cif.udine@libero.it 
 

19,20 COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA' Comune di Trieste - Piazza Unità d’ Italia - Trieste –  
Tel. 040 6758496 - segreteria_cpo@comune.trieste.it  
 

21,22,23 COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA' Comune di Udine - Via Lionello, 1 - Udine –  
Tel. 0432 271214 - pariopportunita@comune.udine.it 
 

24,25,26 COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA' Provincia di Gorizia - Corso Italia, 55 - Gorizia –  
Tel. 0481 85315 - info@provincia.gorizia.it 
 

27,28,29 COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA' Provincia di Trieste - Piazza Vittorio Veneto, 4 - Trieste –  
Tel. 040 3798 283 - segreteria.generale@provincia.trieste.it 
 

30,31,32 COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA' Provincia di Udine - Piazza Patriarcato, 3 - Udine –  
Tel. 0432 2791 - pariopportunita@provincia.udine.it 
 

33,34,35 COMMISSIONE REGIONALE PARI OPPORTUNITA' Friuli Venezia Giulia – Piazza G. Oberdan, 5   
- Trieste - 
Tel. 040 3773164 - pariopportunita@regione.fvg.it 
 

36,37,38 COMPAGNIA ARTI E MESTIERI - Via San Valentino, 11 - Pordenone –  
Tel. 0434 40115 - info@compagniadiartiemestieri.it 
 

39,40,41 CONSULTA FEMMINILE DI TRIESTE - Casella Postale 48 - Trieste – 
consulta.trieste@alice.it  
 

42,43 FIDAPA - BPW ITALY (Federazione Italiana Donne Arti Professioni Affari - Business Power Women 
Italy) - Via Goldoni, 3 - Gorizia –  
Tel. 338 5778639 - prizzimerljak@gmail.com  
 



Indice Associazioni 
 

Pagine  

44,45,46 FIDAPA - BPW ITALY (Federazione Italiana Donne Arti Professioni Affari – Business Power Women 
Italy) - Via delle Grazie, 9 - Pordenone –  
Tel. 333 4650066 - info@fidapapordenone.com 
 

47,48,49 FIDAPA - BPW ITALY (Federazione Italiana Donne Arti Professioni Affari – Business Power Women 
Italy) – Viale III Armata, 1 - Trieste –  
Tel.  3356750946 –marianna.accerboni@gmail.com 
 

50,51,52 FIDAPA - BPW ITALY (Federazione Italiana Donne Arti Professioni Affari – Business Power Women 
Italy) - SEZIONE TERGESTE - VENEZIA GIULIA - Sede Nazionale Via Piemonte, 32 - 00187 Roma - 
Tel. 06-4817459 - fidapa@tin.it 
 

53,54,55 FORUM delle DONNE di TRIESTE - Via S. Lorenzo in Selva, 21 - Trieste –  
Tel. 328 2032128 - forumdonnets534@gmail.com 
 

56,57,58 FUTURO DONNA - Via Pauliana, 11 - Trieste –  
presidente@futurodonna.it 
 

59,60,61 INTRAMOENIA - Via Lionello, 8 - Udine –  
Tel. 0432 204443 - roiatti@intramoenia.net  
 

62,63,64 LA SETTIMA ONDA c/o Casa Internazionale delle Donne Trieste - Via Z. Pisoni, 3 – Trieste –  
Tel. 040 364389 – info@settimaonda.it 
 

65,66,67 MDT (Movimento Donne Trieste) - Via Filzi, 8 - Trieste –  
Tel. 040 761040 - movimentodonne@virgilio.it 
 

68,69,70 RETE D.P.I. - Nodo di Trieste - Via Enrico Toti, 14 - Trieste - associazione@retedpitrieste.it -  
presidente@retedpitrieste.it 
 

71,72,73 SOROPTIMIST - Via Oberdan, 19 - Pordenone –  
Tel. 348 8743636 - mirna.carlet@libero.it  
 

74,75,76 UDI (Unione Donne in Italia) "Il caffè delle donne" - Viale Campi Elisi, 16 - Trieste –  
Tel. 040 308378 - udicaffedelledonnets@gmail.com 
 

77,78,79 UDI (Unione Donne in Italia) “ottomarzo” - Via Dante Alighieri, 43 - Muggia (Ts) –  
Tel. 040 273140 – jackfabio@libero.it  
 

  

  

  

  














