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Programma 

Indirizzo di saluto                                               
Gabriella Silvestri Tommasini                             
Presidente Associazione Mogli Medici 
Italiani (AMMI) sezione di Trieste

Introduzione  
Fabia Mellina Bares                                 
Garante regionale per i diritti della 
persona

Relatore                                                               
Maria Grazia Apollonio, 
psicologa-psicoterapeuta- centro 
antiviolenza GOAP.

Dibattito e conclusioni

La violenza assistita è una forma di
maltrattamento del bambino o bambina che si
trova suo malgrado ad assistere ad atti aggressivi,
di tipo fisico ma anche psicologico, compiuti da un
componente della famiglia. Le ultime ricerche
scientifiche hanno dimostrato che l’esposizione
del minore alla violenza assistita, influisce
negativamente e con forti ripercussioni sul suo
benessere a livello di sviluppo fisico, cognitivo e
comportamentale. Inoltre, se i bambini sono in
tenera età, gli effetti negativi derivanti saranno
maggiori e più acuti.

L'incontro si propone di fornire gli strumenti utili
per il riconoscimento di questa forma di violenza
sui minori e sensibilizzare i partecipanti ad
individuare i segnali.
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INFORMAZIONI

La partecipazione è libera e gratuita fino ad
esaurimento posti. E’ consigliata la conferma a:

Email : ammi.trieste@gmail.com

L'AMMI (associazione mogli medici italiani) è
un'associazione No Profit che persegue, con
molteplici e qualificate iniziative, gli scopi statutari
e, attenta alle problematiche che la società pone,
opera attivamente, per un'educazione sanitaria ed
una corretta divulgazione della medicina preventiva
in favore della popolazione. A livello nazionale,
opera con 63 sezioni italiane.

INVITO

INCONTRO FORMATIVO
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